
GOBERNANZA Y CIUDADANÍA EN SEGURIDAD ALIMENTARIA: 
EL CASO DE APOYO MUTUO MÉRIDA

El colectivo Apoyo Mutuo Mérida se originó en abril de 2020 como una expresión de solidaridad ciudadana, en principio su objetivo fue 
atender algunas de las necesidades alimentarias de familias vulnerables, a consecuencia de la crisis del COVID-19.  
Actualmente ha ampliado sus objetivos, buscando fortalecer también procesos colaborativos y horizontales con las familias atendidas, de 
acuerdo a sus necesidades alimentarias.

• Apoyo Mutuo Mérida se organizó 
   de manera espontánea, virtual y ciudadana.

• De abril a julio de 2020, llevaron a cabo 
   el Programa de Ayuda Alimentaria 
   por medio de la entrega de despensa.

• A partir de agosto crearon un programa

   PRINCIPIOS DE ACCIÓN
• Horizontalidad en la toma de decisiones y de transparencia 
   de sus acciones.

• Metodología, es una red de estructura celular; organizada 
   en  diferentes comisiones: logística, transporte, tesorería, 
   comunicación, apoyo psicológico, salud y trabajo social. 

• Cada grupo se manejaba con un protocolo de seguridad
   e higiene.

PUNTO DE ENCUENTRO ENTRE GOBIERNO Y SOCIEDAD CIVIL

El ayuntamiento de Mérida creó una plataforma de punto de encuentro “Mérida 
Nos Une” de abril a agosto de 2020 se registraron 290 iniciativas ciudadanas. 

Para Apoyo Mutuo ha sido un vínculo con otros organismos privados y de gobierno, 
manteniendo la autonomía de grupo.

* Entrevista realizada a Xixili Fernández el 25 de agosto de 2020 
por el equipo de Observación de Seguridad alimentaria.

Fuente:
Ayuntamiento de Mérida (18 de agosto de 2020), Mérida nos une, 
https://www.merida.gob.mx/meridanosune/nosotros.phpx 

RESULTADOS DE ABRIL A JULIO DE 2020:

20 grupos organizados en 16 centros de acopio.

Más de 300 personas colaborando y organizadas.

2.276 despensas, 700 fórmulas infantiles, pañales 
y medicamentos entregados.

Decenas de consultas de apoyo psicológico.

Aproximadamente 3,000 familias beneficiadas.

CENTROS DE ACOPIO DEL COLECTIVO CIUDADANO 
APOYO MUTUO EN EL MUNICIPIO DE MÉRIDA

20 grupos organizados en 16 centros de acopio

ZONAS

Polígono 108 y Brisas
Norte Poniente
Nororiente
Norte 1, Centro Acopio 1
Norte 1, Centro Acopio 2
Norte 2, Centro Acopio 1
Norte 2, Centro Acopio 2
Norte 2, Centro Acopio 3
Pensiones
Centro
Ciudad Caucel
Chuburná
Poniente / Juan Pablo
Cholut / Conkal / Altabrisa
Sur (centro poniente oriente)
Oriente 2 Pacbtum
Chimenopolis

DÍAS

Lunes y Jueves
Lunes a Domingo
Lunes a  Sábado
Lunes, Martes Miércoles y Viernes
Lunes y Jueves
Lunes a Viernes
Lunes, Martes Jueves y Viernes
Lunes, Miércoles  y Viernes
Martes, Jueves y Sábado
Lunes, Miércoles  y Viernes
Miércoles  y Viernes
Lunes, Miércoles  y Viernes
Martes y Jueves
Lunes y Miércoles
Lunes Miércoles y Viernes
Miércoles y Sábado
Miércoles y Sábado

SIMBOLOGÍA AGEBs UrbanasCentros de Acopio 
(16 en total)

MAPA BASE  DEL ESPACIO DE OBSERVACIÓN:
"Seguridad alimentaria, políticas y gobernanza: estrategias y alianzas en Yucatán durante la pandelmia COVID-19"
Proyecto CONACYT 312572

FUENTE DE LOS DATOS:
Comunicación directa de los Centros de Acopio informado por el Colectivo Ciudano Apoyo Mutuo, 
primera etapa ( Abril-Julio)
Consultado el 20 de agosto de 2020.
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