
ACCESO A LA ALIMENTACIÓN, SEGURIDAD ALIMENTARIA Y SALUD EN YUCATÁN

SEGURIDAD ALIMENTARIA EN MÉXICO Y YUCATÁN
Existen tres grados de inseguridad alimentaria: leve, moderado 
y severo. La inseguridad alimentaria leve significa incerti-
dumbre acerca de la capacidad de obtener alimentos; la 
inseguridad moderada es cuando se reduce la calidad, 
variedad y cantidad de los mismos; y la inseguridad severa, es 
cuando se experimenta hambre (FAO, 2002; CONEVAL, 2010).

La carencia por acceso a la alimentación entre 2008 a 2018 
a nivel nacional tuvo una reducción de 1.3 puntos porcen-
tuales, mientras que Yucatán aumentó de 3.2 puntos 
porcentuales en este periodo (CONEVAL, 2020).

Mayor riesgo frente al COVID-19: Inseguridad alimentaria y enfermedades 
crónico degenerativas  Para la Secretaría de Salud tanto el aumento de 
inseguridad alimentaria como de las enfermedades crónico degenerativas 
colocan en situación de riesgo a la población.

% DE HOGARES CON CARENCIA POR ACCESO A LA ALIMENTACIÓN
 NACIONAL-YUCATÁN, 2008 A 2018
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LA SIGUIENTE GRÁFICA SE MUESTRA LA INCIDENCIA EN LA CARENCIA POR 
ACCESO A LA ALIMENTACIÓN EN YUCATÁN 2008-2018
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Fuentes: Elaboración propia.

Obesidad Hipertensión Diabetes
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% DE POBLACIÓN DE 20 AÑOS Y MÁS DE ENFERMEDADES CRÓNICAS, 
NACIONAL-YUCATÁN Y MÉRIDA, 2018
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CORONAVIRUS Y ENFERMEDADES CRÓNICO DEGENERATIVAS

La Secretaria de Salud ha señalado que la morbilidad y mortalidad por COVID-19 
se asocian a enfermedades crónicas, de acuerdo a los reportes epidemiológicos 
diarios de la pandemia. El día 7 de septiembre de 2020 el número de casos 
acumulados fue de 637,509 a nivel nacional, 15,768 en Yucatán y 8,859 en Mérida, 
y el porcentaje de enfermedades asociadas fue: 

Fuentes: Secretaria de Salud, 7 de septiembre de 2020.

PORCENTAJE DE CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19 ASOCIADOS A 
ENFERMEDADES CRÓNICAS, 7 DE SEPTIEMBRE DE 2020
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