COVID-19 ESTADO DE YUCATAN: SEGURIDAD ALIMENTARIA

‘ La seguridad alimentaria existe cuando todas las personas tienen, en todo momento,
“ ‘ _QUE’ ES acceso fisico, social y econdmico a alimentos suficientes, inocuos y nutritivos que
< satisfacen sus necesidades energéticas diarias y preferencias alimentarias para llevar
E SEGURIDAD una vida activa y sana. (FAO, 2009)

ALIMENTARIA') La pandemia tiene efectos sobre la actividades del sistema alimentario (produccion,
trasformacion, distribucion, comercioy consumo de alimentos)y sus resultados, sobre

todo en terminos de seguridad alimentaria y bienestar social. (CEPAL,2010)

EL COVID19 La seguridad alimentaria es fragil en Yucatan, donde el 33.9% de la poblacién posee
un ingreso laboral inferior al costo de la canasta alimentaria. (CONEVAL, 2020).
AMENAZA

LA SEGURIDAD En el contexto de la pandemia y la crisis social y econémica que trae consigo, la
ALIMENTARIA vulnerabilidad alimentaria podria agudizarse, lo cual aunado a la alta prevalencia
EN YUCATAN

de obesidad, diabetes e hipertension, constituye un escenario de mayor riesgo
para la poblacién ante el COVID-19.
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Fuente:
Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2018. Presentacion de resultados.
En: https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanut2018/doctos/informes/ensanut_2018_presentacion_resultados.pdf



