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SEGURIDAD CANASTA BÁSICA E INGRESO LABORAL EN YUCATÁN 

 

El Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) indica que el propósito del 

Índice Nacional de Precios al Consumidor de la Canasta de Consumo Mínimo (INPC) 

es dar seguimiento a las variaciones de los precios de una Canasta de Consumo 

Mínimo, la cual está integrada por un subconjunto de 176 productos y servicios 

genéricos indispensables para que una familia pueda satisfacer sus necesidades 

básicas de consumo (INEGI, 2020). El Índice es un indicador económico 

representativo del costo promedio que tendrían que cubrir los hogares del país. 

El INEGI informó que a nivel nacional el INPC del mes de abril de 2020 al 

mismo mes de 2021 registró una variación anual de 6.08%, y 2.675 del mes de 

diciembre de 2020 al mes de abril del 2021, impulsado principalmente por el 

aumento en los precios de los energéticos, alimentos y bebidas. A continuación, se 

presentan algunos productos agrícolas a nivel nacional cuyas variaciones de precios 

al alza destacaron por su incidencia sobre la inflación en general. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Productos con precios 

al alza 

Variación (%) 

mensual 

Jitomate 26.09 

Aguacate 29.46 

Tortilla de maíz  1.83 

Chile serrano 41.75 

Tomate verde 19.00 

Fuente: Elaboración propia con base en el INPC (INEGI, 2021). 

 

La tabla es congruente con lo señalado por el Sistema Nacional de Información 

e Integración de Mercados (SNIIM) 2021, que de acuerdo con el punto de cotización 

de los mercados Casa del Pueblos y Central de Abasto de enero a mayo de 2021 (véase 

tabla 2) se observa una tendencia al alza de acuerdo con los precios mínimos y 

máximos. Asimismo, considerando otros productos y de acuerdo con el mismo 

periodo de cotización, el frijol negro se presenta con un precio mín. de 22 pesos y 24 

máx.; lenteja chica de 22 mín. a 25 máx.; arroz pulido de 17.4 mín. a 22 máx.; cebolla 

bola grande de 6 mín. a 13 máx. (SNIIM, 2021). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Punto de cotización del 7 de enero al 7 de mayo de 2021 

Fuente: Elaboración propia con base en los datos del SNIIM (2021). 

 

La crisis económica, agudizada por la pandemia, ha implicado el aumento en 

los costos de forma significativa en el ámbito económico y social. El CONEVAL reportó 

que el porcentaje de la población con ingreso laboral en Yucatán durante el primer 

trimestre de 2020 fue inferior al costo de la canasta alimentaria: del 33.3 por ciento 

en 2020 al 35.6 por ciento en 2021 (CONEVAL, 2021); es decir, más de un tercio de la 

población yucateca se encontraba en la imposibilidad de abastecer su hogar con la 

canasta básica. Estos últimos datos (obtenidos del Índice de la Tendencia Laboral de 

Pobreza (ITLP) permiten relacionar el comportamiento del ingreso laboral de las 

personas frente a los cambios en el valor de la canasta alimentaria (línea de pobreza 

extrema por ingresos). 

 

 Casa del pueblo Central de abasto 

Producto Min
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saladett 
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Aguacate 
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Aguacate 

pagua 

19 25 22.2 Yuc (15) 15 20 17.1
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En este sentido, nos sumamos a lo dicho por el Instituto Nacional de Salud 

Pública (2020), y a los resultados de la evaluación basal de la encuesta nacional 

durante la pandemia de COVID-19: 

Respecto a la experiencia de inseguridad alimentaria, el 31.6% de la población 

manifestó haber tenido preocupación porque los alimentos se terminarán; 

27.0% tuvo poca variedad de alimentos y el 21.3% disminuyó la cantidad de 

alimentos que acostumbra a consumir. Más del 90% lo atribuyeron a la 

pandemia del COVID-19” (INSP, 2020). 

 

Para finalizar, como integrantes del equipo de la Seguridad Alimentaria del 

ORGA, consideramos la necesidad de fortalecer los mercados locales con productos 

de sistemas agroecológicos tradicionales que optimicen la diversidad de las especies 

originarias y que coadyuven a bajar los precios a los consumidores. 
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